
にし阿波の山間部にある集落は険しい山々の中腹に形成さ
れています。
山や畑、石積みやコエグロ、家屋などが一体となった景観
は、桃源郷とも賞される日本の原風景です。
そこでは、４００年以上にわたり、傾斜地のまま耕す農法が
継承されてきました。
厳しい自然が育む、滋味あふれる農産物をぜひ味わってく
ださい。

※紹介を希望する店舗については、徳島剣山世界農業遺産推進協議会まで連絡をお願いします。

農家レストラン風和里 ruche CAHOA

Link Point SAIRAI みかも喫茶

世界農業遺産認定地域、渕名集落の中に
あるレストラン。傾斜地集落の景観を眺め
ながら、そこでとれた新鮮な野菜を味わ
うことができます。集落の風を感じながら、
ゆったりとした時間をお過ごしください。

住所/美馬市穴吹町口山渕名307
連絡先/0883-56-0725 定休日/火曜日
営業時間/11:30〜14:30

14:30からはティータイム

美馬市穴吹町にあるおしゃれなカフェ。
人と人がつながるあたたかな空間が広
がります。おすすめは渕名集落の茶葉を
使ったカヌレ。ほどよい甘さと爽やかな
お茶の風味を楽しめます。

住所/美馬市穴吹町穴吹藤原11-1
連絡先/090-9453-1442
定休日/月曜日、日曜日
営業時間/11:30〜17:00

美馬市脇町、オデオン座横の路地にひっそ
りと佇むカフェ&ダイニングバー。地元産に
こだわった食材と世界農業遺産の象徴的
な作物の雑穀を使った、おいしくて、ヘル
シーな食事が楽しめます。

住所/美馬市脇町大字猪尻字西分140-2
連絡先/0883-53-9990 定休日/日曜日
営業時間/11:00～14:00、19:00～last
※定休日、営業時間外の対応も相談可

東みよし町の桐下駄を展示販売するカフェ。
店内には華やかな下駄が飾られています。
料理には、世界農業遺産認定地域、泉野集
落の農家さんから直接仕入れた新鮮な野
菜を使っています。

住所/東みよし町加茂3214-1
連絡先/0883-87-8811
定休日/火曜日
営業時間/9:00〜17:00（土曜日は21:00まで）



徳島剣山世界農業遺産推進協議会【事務局】

つるぎ町役場 商工観光課
TEL：0883-62-3111(代) FAX：0883-62-4944

E-mail：syoukou@tsurugi.i-tokushima.jp

世界農業遺産に関する情報はこちら→

徳島県西部総合県民局 農林水産部<美馬> 食農･企画担当
TEL：0883-52-2271

※紹介を希望する店舗については、徳島剣山世界農業遺産推進協議会まで連絡をお願いします。

道の駅 貞光ゆうゆう館 つるぎの宿 岩戸

民宿うり坊

つるぎ町の傾斜地集落でとれたコキビや
ハダカ麦などの雑穀が入った『つるぎの五
穀パン』が好評。『パンランチプレート』には、
五穀パンの他、地元産のゆずや阿波尾鶏も
使われています。

住所/美馬郡つるぎ町貞光字大須賀11-1
連絡先/0883-62-5000
定休日/水曜日
営業時間/11:00〜18:00

毎週土日祝限定で、つるぎ町の傾斜地集
落で採れた野菜などを使った『ふるさと
料理バイキング』が味わえます。

住所/美馬郡つるぎ町一宇字赤松6-9
連絡先/0883-67-2826
定休日/火曜日
営業時間/11:00〜14:00(ランチタイム)

※ふるさと料理バイキングは、4～11月の土日祝のみの提
供です。12～3月はお休みします。

猟師の営む宿です。ジビエは、主の木下
さんが解体処理したもの。鮮度はもちろ
ん味も抜群、臭みも全くありません。ジビ
エと傾斜畑で採れた新鮮な野菜を使っ
た、味わい深い料理を楽しむことが出来
ます。

住所/三好郡東みよし町東山字内野29
連絡先/090-4338-2985
※要予約、ランチだけの提供も可


